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Актуальность

• Злокачественные новообразование гортани занимает 
лидирующую позицию среди опухолей ЛОР- органов.

• Заболеваемость раком гортани растет с каждым годом ( с 5,5  на 
100 тыс. населения в 2000 г до 7,3- в 2019 г.). 

• Современные данные, показывают, что злокачественные 
новообразования не образуются в здоровых тканях, им  
предшествуют патологические изменения, которые 
провоцируются действием неблагоприятных  факторов: 
табакокурение, злоупотребление алкоголем.



Цель

• Оценить движение пациентов с первично выявленным раком 
гортани от их обращение в поликлинику до постановки диагноза.

Методы исследования

• Анализ производился на основании данных пациентов с раком 
гортани, находившихся в оториноларингологическом отделении 
УЗ «Гродненская университетская клиника» с августа 2022 года 
по январь 2023, с помощью статистической  таблицы в Microsoft 
Excel.



Результаты и их обсуждения.

• Анализу подвергнуты 13 человек. 

Интересовали :

• место жительство,

• возраст,

• семейное положение, 

• вредные привычки ( курение, 
алкоголь),

• сколько прошло времени от 
появления до обращения, 

• какие жалобы были, 

• лечился ли до обращения, 

• куда и какому врачу обратился, 

• сколько времени обследовался по 
месту жительства, 

• была ли выполнена биопсия, 
компьютерная томография (КТ), 

• через сколько после направления 
приехал в лечебное учреждение,

• как была выполнена биопсия, 

• через сколько получен результат 
гистологического исследования, 

• сколько времени находился в 
отделении.



Результаты и их обсуждения.

• Все исследуемые были мужчинами, из которых 76,9% (10 чел.) 
трудоспособного возраста. 

• 46,2% лица сельского населения, 53,9% - городские жители, 
женаты 84,6% (11 чел.). 



Результаты и их обсуждения.

• Лишь трое из всех, оказались не курящими.

• Подавляющее количество, 92,3% не лечилось, только один-
принимал противовоспалительные препараты. 

• Все пациенты попали на прием к врачу-оториноларингологу в 
городской поликлинике и центральную районную больницу. 



Результаты и их обсуждения.

• 30,8% пациентов обратились с боль в горле, 30,8% - с 
охриплостью, 38,5% - с комплексом симптомов (болью, 
охриплость, одышкой).

• Обследование по месту жительства прошли до месяца. Троим 
(23,1%) была выполнена биопсия, но не был получен 
однозначный результат. Большинству (76,9% (10 чел.)) была 
выполнена КТ до поступления. 



Результаты и их обсуждения.

• Все пациенты поступили в отделение через 1 месяц по бюро 
госпитализации. 

• 7,7% (1 чел.) была выполнена биопсия в день поступления, 
69,2%(9 чел.) – на следующий день под местной анестезией, 
23,1% (3 чел.) - была выполнена прямая ларингоскопия с 
биопсией. 

• Результат гистологического исследования большинству 
пациентов (61,5%)  был  получен через 4 дня. 

• Четверым понадобилось выполнения КТ с контрастированием 
для уточнения распространения процесса.



Результаты и их обсуждения.

• В стационаре 23,08% пациентов находилось до 5 дней, 30,8% -10-
15 дней, 7,7%-15-20 дней,  23,1%- больше 20 дней. 

• Длительность пребывания зависела от того через сколько был 
получен результат гистологического исследования, какое лечение 
показано пациенту( оперативное, химиотерапия, лучевая 
терапия).



Выводы

• Раком гортани болеют чаще мужчины трудоспособного возраста, 
курящие. 

• Чаще наблюдается комплекс симптомов ( 38,5%) при обращении. 

• Длительность периода от направления пациента из медицинского 
учреждения по месту жительства  до госпитализации составила в 
среднем 1 месяц. 

• Малому количеству пациентов ( 23,1%) выполняется биопсия по 
месту жительству. 

• Большинству (69,2%) выполняется биопсия под местной 
анестезией, средняя продолжительность ожидания результата 
гистологического исследования 4 дня. 
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